
 
 

Si tu es intéressé(e) par les opportunités offertes par le Service Croix-Rouge (SCR), les tableaux suivants résument les possibilités qui 
s'offrent à toi en tant que futur médecin ou en tant que médecin déjà diplômé(e) avec l'examen d'État suisse. 

 

Avant l’examen fédéral 

 

Formation de cadres 

(avec des militaires - mil) 

Contenu Durée Remarques 

ESO méd mil 

 

- chaque année en août - septembre 

Formation au commandement 6 semaines Commence immédiatement après 

l’école de recrues SCR 

Cours de cadres Médecine d’urgence 1 bloc de 8 semaines 

ou 

2 blocs de 
4 semaines 

Cette formation de deux mois 
est accomplie et entièrement 
comptabilisée dans le cadre de 
l’année optionnelle. 

Médecine de sauvetage 

Médecine de catastrophe 

 

Après l’examen fédéral 

Instruction de base Contenu Durée Remarques 

Recrutement SCR  1 jour Centre de recrutement 

Sumiswald 

Ecole de recrues SCR 

 

- chaque année en juillet - août 

Instruction de base 

Générale, 
Service sanitaire de l`armée et 
les missions 

6 semaines Place d’armes Moudon 

 

  Instruction CRS  

 

  
   Croix-Rouge Suisse (CRS) 

Cours/services Contenu Durée Remarques 

Service pratique en tant que méd 

SCR 

- Promotion au grade de lt SCR 

Prise en charge médicale de 
base dans une école de 
recrues ou de cadres de 
l’armée en tant que médecin 
d’école SCR 

12 semaines Sous la direction d’un médecin 

expérimenté 

Services dans l’Armée Suisse en tant 

que membre du SCR 

 

Diverses possibilités, p. ex.: 

- méd SCR auprès des troupes 
de l’armée 
- formatrice 
- relations publiques 

 

Situations extraordinaires telles 
que: 
- pandémies 
- catastrophes 

A titre journalier ou 

plusieurs semaines 

durant 

 

Après concertation, en tenant 

compte de la situation 

professionnelle et privée 
actuelle du membre du SCR 

 

Les missions, coordonnées par 
le SCR, fluctuent en fonction des 
besoins de l’armée. 

  Libération de l’obligation de 

servir dans les situations 

suivantes:  

- maternité 

- prise en charge de membres de 
la famille  
- vacances à l’étranger 

Cours de formation continue Divers domaines de la 

médecine d’urgence et de 

catastrophe 

 

Médecine de sauvetage 

Selon les offres de 

prestataires civils ou 

militaires 

 

Cours reconnus par la FMH et 

gratuits pour les membres du SCR 

Droit international humanitaire Cours gratuit pour les membres du 
SCR 

Cours de communication SCR 2 jours Cours gratuit pour les membres du 

SCR 


